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M[sura Frecven(a misurii Metoda
aolicat

Dezinfectantul/Meto
da aplicat

Durata
expuneii

Igiena m0inilor
5 momente
importante
CAnd ? sunt
vizibil murdare
Cum ? cu
folosirea
dezinfectantului.
Aplicarea celor 8

proceduri prin
frecarea m0inilor

l.inainte de a atinse
pacientul.

2.inainte de a efectua o

procedurd curati I
aseptic6.

3.dupa expunerea Ia risc de

contaminare cu fluide
biologice (qi dupd
indepirtarea mdnuqilor).

4.dup[ contactul cu
pacientLrl gi cu mediul sdu

irnediat, cAnd pardsili
salonul pacientul.

5.dup[ atingerea oriciru i

obiect salt a mobilierului
in mediul imediat al

pacientului la iegire, chiar
daci nu ati atins
nacientul.

Spdlare
dezinfectare

Sdpun
Solulie pe bazd de

alcool (Etanol70%o)

40-60
sec.

20-30
sec.

Igiena respiratorie-nraqti medicale pacienfilor, respiratoare pentru personalul medical
Igiena/curl(area mediului spitalicesc- de la cea mai curati la cea mai murdardzond

Paviment
(ciment,
linoleum. lemn)

3 orilzi
la necesitate

Pulverizare hipocloritul de sodiu
(5,25o/o)ldetergent

30 min

Pere!i, ugi,
ferestre, pervazuri

I ori/s[pt[mAnd
la necesitate

$tergere sau
pulverizare

Pasdez 0,06Yo
(a p-l0L
ap[)/detergent

30 min

Mobilier I ori/saptdrndna
la necesitbte

$tergere,
stropire,
pu lverizare

Pasdez
0,06Yoldetergent

30 min

SLrprafele pentrLl

pregatirea
tratamentului,

Zilnic inainte gi dupa
ploceduri
si mai frecvent

stergere,
stropire,
pulverizare

Pasdez 0,06%0 30min



Suprafefe pentru
depozitarea
temporard a
produselor
patologice
recoltate
Muganrale din
cauciuc san
plastic,
colac din cauciuc.
etc..

I ori/siptdmAnd
la necesitate

$tergere
imersie

30 min

C5ru.cioare, tdrgi lori/sdptdmAnd
la necesitate

gtergere,
stropire

30 min

Veseld 3 orilzi Imersie,
cldtire
insistent6,
dezinfecfie

detergent
Pasdez 0,06Vo 30min

Lenjerie,
echipament

lori/sdptdmAnd
sau la necesitate

Inmuiere
Spdlare
automatd

Pasdez 0,06Yo

detergent
3Omin
2h-95"C

Ustensile
medicale
(ochelari de
protec{ie, scut
facial, tonometru,
terrnometru,
stetoscop )

Dupd fiecare pacient Stergere
stropire,
pulverizare

Bacticid sau alcool
etilic de 70Yo

30min

Aerisirea naturald Zilnic, minim 3ori zi Minimu
m 60lih

Dezinfec!ia
aeru Iui

Ldmpi bactericide
ecranate

Continuu

Siguran{a
in jec(iilor

La necesitate ilm,ilv Ghid practic,,SiguranJa
injecgiilor", apr. ord.
765 din 30.09.2015

Gestionarea
siguri a
degeurilor
rezultate din
activitatea
medicalI
(GDRAM)

Zilnic (saci galbeni) Contract
nr.l9120 din
22 februarie
2020 de

achizilie a

serviciilor de

colectare,
evacuare gi

neutral izare

Contract SRL

,, UI SPAC"(autoclavare)
Conform
Regulamentului apr.
prin HG nr. 663 din
17.06.2018

72 ore



a degeurilor
medicale
periculoase
clinica
Chigindu gi

clinica
Vorniceni
pentru anul
2020,
incheiat intre
IFP "Chiril
Draganiuc"

9i SRI-

,,UISPAC''.


